
 

 
 

Zaključna konferenca »Uživajmo v zdravju« 

HOTEL SLON  
Slovenska 34, LJUBLJANA 

14. december 2016  
 

 
 
8.00 – 9.00 

 
PRIHOD IN REGISTRACIJA UDELEŽENCEV 
 

9.00 – 9.30 Uvodni pozdravi in Norveški finančni mehanizem v Sloveniji 

  
Zavod Republike Slovenije za šolstvo 
Ministrstvo za izobraževanje, znanost in šport 
Ministrstvo za zdravje 
Služba Vlade RS za razvoj in evropsko kohezijsko politiko 
 

9.30 – 10.00  Predstavitev projekta Uživajmo v zdravju 

   
Celostna predstavitev projekta Uživajmo v zdravju  
Irena Simčič, vodja projekta, Zavod Republike Slovenije za šolstvo 
 

10.00 – 11.00  Predstavitev rezultatov in izdelkov v okviru projekta 

  
Lokalni preventivni timi za boljše zdravje otrok in mladostnikov 
 

Ideja in koncept skupnostnega pristopa ter navodil za delo 
lokalnih deležnikov 

             Rok Poličnik, Nacionalni inštitut za javno zdravje 
       
      Ugotovitve pilotnega testiranja skupnostnega pristopa v lokalnih    
      okoljih  

             Stojan Kostanjevec, Univerza v Ljubljani, Pedagoška fakulteta  
             Gregor Štiglic, Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene     
             vede 
             Nika Berlic, Nacionalni inštitut za javno zdravje 

 

11.00 – 11.30 ODMOR  
 



 

11.30 – 13.00 Predstavitev rezultatov in izdelkov v okviru projekta 

  
Inovativni model v vzgojno-izobraževalnih zavodih  
 
Dejavnosti na področju prehrane in gibanja v vzgojno-
izobraževalnih zavodih  
Sedina Kalender Smajlović, Fakulteta za zdravstvo Jesenice 
 
Razvoj dejavnosti za spodbujanje zdravega prehranjevanja in 
gibanja otrok in mladostnikov  
Stojan Kostanjevec, Univerza v Ljubljani, Pedagoška fakulteta 
Gregor Jurak, Gregor Starc, Univerza v Ljubljani, Fakulteta za 
šport 

 
             Inovativni modeli za zdravstvene domove 
 

Model družinske obravnave debelosti otrok in mladostnikov  
Milena Blaž Kovač, Petra Zajc, Valerija Palkovič,  
Zdravstveni dom Ljubljana 
 
Nadgrajena delavnica hujšanja odraslih 
Nika Berlic, Rok Poličnik, Nacionalni inštitut za javno zdravje 

 
             Informacijska podpora hujšanja odraslih 
             Barbara Koroušić Seljak, Institut Jožef Stefan 
 

13.00 – 14.30 ODMOR S KOSILOM 
 

14.30 – 15.00 Predstavitev rezultatov in izdelkov v okviru projekta 

 Video predstavitve primerov izvajanja dejavnosti v  
vzgojno-izobraževalnih zavodih 

15.00 – 16.30 OKROGLA MIZA 

 Sodelovanje lokalnih preventivnih timov in iskanje novih rešitev za 
boljše zdravje današnje in bodočih generacij 
Voditeljica okrogle mize: Vida Petrovčič 

16. 30 – 17.00 ZAKLJUČNI DEL 
 

 
Zaključno konferenco bo moderirala Vida Petrovčič. 

 


